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MASAZUOTOJO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Siauliy sanatorinés mokyklos masaZzuotojas yra priskiriamas slaugos specialisty grupei.
2. Pareigybés lygis: masazuotojas priskiriamas B lygio pareigybei.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

3. Masazuotojui keliami reikalavimai:

3.1. turi turéti profesinio mokymo diploma, i§duotg Lietuvos Respublikos formalyji Svietima
vykdancio $vietimo teikéjo, patvirtinantj, kad suteikta masazuotojo kvalifikacija;

3.2.turi turéti dokumenta, patvirtinant;, kad uzsienyje igyta masazuotojo profesiné
kvalifikacija pripazinta Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.3. masazuotojo profesiné kvalifikacija jgyjama arba pripazjstama asmeniui, kuris po
vidurinés mokyklos baigimo baigé formaly teorinj ir praktinj mokymga (studijas), trunkantj bent
dvejus metus, susidedant] i§ ne trumpesnio kaip 2900 valandy trukmés mokymo (studijy);

3.4. turi zinoti sveikatos priezilrg reglamentuojancius teisés aktus;

3.5. turi Zinoti slaugos specialisty komandinio darbo principus;

3.6. turi zinoti sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika;

3.7.turi zinoti darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

3.8. turi zinoti higienos normy reikalavimus;

3.9. turi Zinoti Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

3.10. turi Zinoti jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy
ypatumus;

3.11. turi zinoti dazniausiai pasitaikan¢iy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo biidus
ir galimas komplikacijas;

3.12. turi zinoti pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones;

3.13. turi iSmanyti socialiniy, kultiiriniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka
zmogaus sveikatai;

3.14. turi iSmanyti profesinés etikos nuostatas;

3.15. turi iSmanyti Zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais
amziaus tarpsniais;

3.16. turi iSmanyti bendras organizmo reakcijas j pazeidima;

3.17. turi iSmanyti patologinius procesus, vykstancius Zmogaus organizme;

3.18. turi iSmanyti imunoprofilaktikos jtaka sveikatai;

3.19. turi iSmanyti skausmo valdymo principus;

3.20. turi mokéti atpazinti ligy simptomus, zinoti plitimo buidus, galimas komplikacijas.

4. Masazuotojo profesing kvalifikacija jgijusiais laikomi asmenys:

4.1. prad¢je studijas Soviety Sajungos aukstesniosiose ar profesinése medicinos mokyklose
iki 1990 m. kovo 11 d. ir turintys Soviety Sajungos diplomus ar pazyméjimus, patvirtinancius suteikta
masazuotojo (masazisto) ar masazo medicinos sesers kvalifikacijg, ir turintys ne mazesne kaip trejy
mety masazuotojo teiséta darbo patirtj Lietuvos Respublikoje arba turintys Soviety Sajungos
diplomus ar pazyméjimus, patvirtinancius suteikta medicinos sesers, vaiky jstaigy medicinos sesers,
medicinos felCerio, felcerio, medicinos felCerio krasto apsaugai, medicinos fel€erio mokykloms,
medicinos felCerio Svietimo jstaigoms, sanitarijos felCerio, felCerio laboranto, medicininés
diagnostikos laboranto, gydytojo odontologo padéjéjo, kineziterapeuto padéjéjo, ergoterapeuto
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padéjéjo, akuserio kvalifikacija, ir turintys pazyméjimus, patvirtinan¢ius, kad iki 1990 m. kovo 11 d.
baigta masazo specializacijos ar kvalifikacijos mokymo programa, ir turintys ne mazesn¢ kaip trejy
mety teiséta masazuotojo darbo patirt] Lietuvos Respublikoje arba Lietuvos Respublikos mokymo
institucijos, turincios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo programa, iSduota specializacijos ar
kvalifikacijos pazyméjima, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo
pagrindy mokymo programa;

4.2. turintys Raudonojo Kryziaus ar Raudonojo Pusménulio draugijos medicinos sesery
kursy baigimo pazyméjimus ar kitus dokumentus, patvirtinancius suteikta medicinos sesers
kvalifikacijg, ir turintys pazyméjimus, patvirtinancius, kad iki 1990 m. kovo 11 d. baigta masazo
specializacijos ar kvalifikacijos mokymo programa, ir turintys ne mazesn¢ kaip trejy mety teiséta
masazuotojo darbo patirtj Lictuvos Respublikoje arba Lietuvos Respublikos mokymo institucijos,
turinCios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo programa, iSduota specializacijos ar kvalifikacijos
pazymejima, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo pagrindy mokymo
programa;

4.3.turintys Lietuvos aukstesniyjy medicinos mokykly iSduotus aukstesniojo mokslo
baigimo diplomus, patvirtinancius:

4.3.1.masazisto (masazuotojo) kvalifikacija arba medicinos sesers, medicinos sesers
kosmetikés, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers vaiky jstaigoms, bendrosios praktikos
slaugytojo, slaugytojo, bendruomenés slaugytojo, medicinos brolio, medicinos felCerio, felcerio,
medicinos felCerio krasto apsaugai, medicinos felcerio mokykloms, medicinos felcerio Svietimo
Istaigoms, sanitarijos felCerio, felCerio laboranto, higienos felCerio, higienisto, medicininés
diagnostikos laboranto, laboratorinés diagnostikos specialisto, gydytojo odontologo padéjéjo,
kineziterapeuto padéjéjo, ergoterapeuto padéjéjo, akuSerio kvalifikacija ir turintys Lietuvos
Respublikos mokymo institucijos, turinCios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo programa,
1Sduota specializacijos ar kvalifikacijos pazyméjima, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140
val. trukmés masazo pagrindy mokymo programa;

4.3.2. turintys Lietuvos aukstyjy mokykly iSduotus diplomus, patvirtinanc¢ius, kad baigta
medicinos, odontologijos, odontologinés prieziliros, reabilitacijos, kineziterapijos, ergoterapijos,
bendrosios praktikos slaugos, slaugos, akuSerijos, groZio terapijos, kosmetologijos, higieninés ir
dekoratyvinés kosmetologijos, taikomosios fizinés veiklos, kiino kultiiros studijy programa, ir
turintys Lietuvos Respublikos mokymo institucijos, turincios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo
programg, iSduota specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programos baigimo
pazymejima, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo pagrindy mokymo
programa;

4.3.3.tur¢je Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos iki 2007 m. vasario 10 d.
iSduotg licencijg verstis priva¢ia masazuotojo veikla;

5. Masazuotojas turi mokeéti:

5.1. jvertinti asmens fizine¢ bei psichikos sveikatos biikle;

5.2. jvertinti ir paaiSkinti masazo poveikj;

5.3. sudaryti masazuotojo veiksmy plang, atsizvelgiant j asmens (paciento) amziaus
ypatumus;

5.4. savarankiskai atlikti masaza, atsizvelgdamas | masazo atlikimo biida, lokalizacija;

5.5. atpazinti gyvybei pavojingas biikles, jas jvertinti ir tinkamai reaguoti;

5.6. uztikrinti teikiamy paslaugy kokybe ir sauguma;

5.7. skleisti profesing patirtj;

5.8. bendrauti ir bendradarbiauti su sveikatos priezitiros bei kity jstaigy specialistais;

5.9. vykdyti prevencing veikla.

6. Turéti spauda, iSduotg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

7. Nuolat tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka,
atsizvelgiant ] nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

8. Turi gebéti:

8.1. sklandziai déstyti mintis rastu ir zodzZiu lietuviy kalba;



8.2. dirbti kolektyve, gebéti bendrauti, buiti pareigingu, atsakingu;

8.3. paruosti masazuotojo darbo vietg pagal reikalavimus;

8.4. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

8.5. jvertinti paciento higienos biikle;

8.6. keisti paciento kiino padétj;

8.7. transportuoti pacienta;

8.8. matuoti, vertinti ir registruoti kiino temperatiira;

8.9. matuoti, vertinti ir registruoti kraujo spaudima;

8.10. skaiCiuoti, vertinti ir registruoti pulsa, kvépavimo daznj;

8.11. atlikti iSorinj Sirdies masazg ir dirbtinj kvépavima;

8.12. parinkti ir naudoti pakiSamuosius indus;

8.13. naudoti ir keisti sauskelnes;

8.14. i8dalyti, sugirdyti pacientams kietus ir (ar) skystus vaistus, stebéti jy poveikj, Salutines
organizmo reakcijas;

8.15. dokumentuoti vaisty suvartojima;

8.16. lasinti lasus j akis, nosj, ausis;

8.17. atlikti antropometrinius matavimus;

8.18. tepti tepalus;

8.19. stabdyti iSorinj kraujavima;

8.20. paruosti ir naudoti gydomasias voneles;

8.21. uzdéti Silumos ar Salcio aplikacijas;

8.22. mokyti pacientg ir jo artimuosius;

8.23. tvarkyti medicinines atliekas;

8.24. vadovaujantis gydytojo paskyrimais tiksliai ir metodiskai atlikti paskirtas masazo
procediiras;

8.25. dirbti asmens sveikatos priezitiros specialisty komandoje;

8.26. teikti biitingja medicinos pagalba;

8.27. pildyti ir tvarkyti dokumentacija, dirbti su jdiegtomis kompiuterinémis programomis;

8.28. susirasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija;

8.29. vertinti sgmongs bikle;

8.30. suteikti pagalba vemianc¢iam pacientui;

8.31. padéti sunkiai vaikStantiems pacientams eiti, jei reikia, panaudoti pagalbines
priemones.

9. turi biti susipazings su Lietuvos HN 21:2010 ,,Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo (Zin., 2010, Nr. 89 — 4739) ir jy pakeitimus.

10. Masazuotojas privalo vadovautis:

10.1. Lietuvos Respublikos jstatymais ir pojstatyminiais aktais;

10.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais ir kitais Lietuvos Respublikoje
galiojanciais norminiais aktais, reglamentuojanciais biudzetiniy jstaigy veikla, darbo santykius,
darbuotojy saugg ir sveikata;

10.3. vidaus darbo tvarkos taisyklémis;

10.4. darbo sutartimi;

10.5. Siuo pareigybés apraSymu;

10.6. kitais jstaigos lokaliniais dokumentais (jsakymais, potvarkiais, nurodymais,
taisyklémis ir pan.).

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

11. MasaZzuotojas atlieka Sias funkcijas:
11.1. versdamasis masazuotojo praktika laikosi teisés aktuose nustatyty reikalavimy;
11.2. pagal kompetencijg teikia biitingjag medicinos pagalbg;



11.3. teikia kokybiSkas masazuotojo paslaugas;

11.4. laikosi asmens sveikatos prieziliros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

11.5. vykdo saugos darbe taisykliy ir higienos normy reikalavimus;

11.6. laikosi profesinés etikos principy, gerbia pacienty teises ir jy nepazeidzia;

11.7. pasteb¢jes kito sveikatos prieziiiros specialisto padaryta klaidg, nedelsdamas
informuoja tg klaidg padariusj asmenj ir jo tiesioginj vadova;

11.8. teikia informacija apie paciento sveikatg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

11.9. bendradarbiauja su sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

11.10. dirba pagal darbo grafika;

11.11. zino vaiko fizinj, psichinj vystymagsi kickviename amziaus tarpsnyje ir skatina
socialinius gebéjimus, pazinimo procesa, motorikos vystymasi, savitvarkos jgiidzius;

11.12. reaguoja j vaiko sveikatos pokycius;

11.13. kontroliuoja vaiky ortopediniy priemoniy nesiojima;

11.14. nenaudoja prie§ vaikus bet kokios formos fizinio ar psichologinio smurto,
nejzeidingja, neiSnaudoja, apsaugo vaika nuo grubaus ir oruma Zeminancio elgesio ar bendravimo;

11.15. neteikia informacijos apie vaiko sveikatg, socialing kilme;

11.16. vaiky atostogy metu gali biiti jpareigotas dirbti kitg darba.

11.17. neteikia informacijos apie vaiko sveikatg, socialing kilme.

Susipazinau
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